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1. Introduction

On appelle action mécanique toute cause physique capable :
e de maintenir un équilibre
e de mettre en mouvement ou de modifier le mouvement d’un solide
e de déformer un solide
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Ce concept regroupe les notions de force ou de moment de force utilisées en mécanique générale.

2. Notion de force (ou Effort)

Une force est modélisée par un vecteur lié, ¢’est-a-dire un vecteur avec un point d’application.

On peut modéliser cette force de deux manieres équivalentes : Sens
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e analytiquement :
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Force ponctuelle
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